RETTEN | RANDERS

Udskrift af dombogen

DOM
afsagt den 4. februar 2026

Rettens nr. 8-2587/2025
Politiets nr. 4200-73111-00002-25

Anklagemyndigheden
mod

Tiltalte

fodt den Dato 1996

Denne sag er behandlet som tilstielsessag.
Retsmedebegaering er modtaget den 25. november 2025.

Tiltalte er tiltalt for overtradelse af

1.
straffelovens § 237 — drab — ved den 26. maj 2025 forud for kl. 15.55 pa
Adresse 11 By 1 ved Grena, ved kveelning at have draebt Forurettede.

2.
udgar

3.
udgér

4.

straffelovens § 276, jf. § 285, stk. 1 — tyveri — ved pé ukendt sted i Ostjylland
forud for den 13. februar 2025, at have stjilet en hengekoje af market
”Original Vogelnest” til en vaerdi af ca. 12.665,00 kr.

5.

straffelovens § 276, jf. § 285, stk. 1 — tyveri — ved i perioden fra den 5. til 9.
februar 2025 fra Forurettede Virksomhed 1 beliggende Adresse 2 i By 2 ved
Grena, at have stjalet en sort plastboks, mrk. Titan-eko til en veerdi af ca. 1.000
kr.

6.
straffelovens § 276, jf. § 285, stk. 1 — tyveri — ved den 13. februar 2025 fra
Forurettede Virksomhed 2 beliggende Adresse 3, By 3 ved
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By 4, i forening med Person, hvis sag behandles sarskilt, at have stjéalet 4
ildslukkere, en mobil aircondition, en vaskemaskine og et kale/fryseskab, til en
samlet vaerdi af ca. 533,00 kr.

7.
udgar

8.
udgér

9.

straffelovens § 276 a, jf. § 285, stk. 1 — indbrudstyveri — ved 1 perioden fra den
14. februar til den 17. februar 2025, at vaere brudt ind i et skur ved Forurettede
Institution beliggende Adresse 4 1 By 2 ved Grend og stjalet di-verse vaerktoj
mv., herunder en bordrundsav og en pleneklipper til en pt. u-kendt vaerdi,

10.

lov om euforiserende stoffer § 3, stk. 1, jf. § 2, stk. 4, jf. bekendtgerelse om
euforiserende stoffer § 30, stk. 1, jf. § 3, stk. 2, jf. bilag 1, liste B, nr. 70 —
besiddelse af kokain - ved den 12. april 2025 ca. kl. 01.20 ud for Adresse 5 1
Randers, at have veret i besiddelse af 0,48 gram kokain til eget brug.

11.

knivlovens § 7, stk. 1, jf. § 1 — besiddelse af kniv - ved den 12. april 2025 ca.
kl. 01.20 ud for Adresse 5 i Randers, pé offentligt tilgeengeligt sted, u-den
anerkendelsesvaerdigt formél og uden politiets tilladelse, at have besiddet en
enhdndsbetjent foldekniv med lasbar klinge.

12.
udgér

Péastande

Anklagemyndigheden har péstéet, at tiltalte demmes til anbringelse 1 psykiat-
risk afdeling, jf. straffelovens § 68.

Anklagemyndigheden har pastaet konfiskation af 0,48 gram kokain (forhold
10) og en foldekniv (forhold 11) hos tiltalte, jf. straffelovens § 75, stk. 2, nr. 1.

Tiltalte har erkendt sig skyldig.

Advokat har pd vegne af afdede Forurettedes fa-milie pastaet, at tiltalte skal
betale 369.286 kr. i erstatning.

Tiltalte har anerkendt erstatningspligten og kravets storrelse.
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Sagens oplysninger

Tiltalte har forklaret i overensstemmelse med tiltalen.

Tiltalte er tidligere straffet den

21. august 2020 for overtradelse af ferdselslovens § 42, stk. 2, jf. § 119a med
bede og betinget forerretsfrakendelse til den 20. august 2023,

10. marts 2022 for overtreedelse af feerdselslovens § 118, jf. § 42, stk. 1, nr. 2
med bade og

4. juni 2025 for overtraedelse af straffelovens § 276, jf. § 287, stk. 1.

Der er afgivet en mentalerklaering af tiltalte 8. oktober 2025. Det fremgar he-
raf:

Konklusion

Observanden var sindssyg pé tidspunktet for de pasigtede handlinger i forhold 1,
2 og 3. Det er ikke muligt med sikkerhed at udtale sig om hans psykiske til-stand
i de gvrige forhold.

Observanden er ikke sindssyg pa undersggelsestidspunktet, men er i remission
for en leengerevarende sindssygelig tilstand.

Observanden er begavet svarende til inferioritas intellectualis. Herudover er han
diagnosticeret med Sygdom. Han har pé tidspunkterne omkring forhold 1, 2 og 3
ikke vedligeholdt sin Behandling, hvilket med overvejende sandsynlighed har
pavirket hans cerebrale tilstand og hermed hans kognitive funktionsniveau.

Observanden har pa tidspunktet for de pésigtede forhold 1, 2 og 3 med over-
vejende sandsynlighed veret pavirket af kokain og morfin. Det vurderes, at han
ikke led af en patologisk rus pa tidspunktet for forholdene 1, 2 og 3.

Observanden er opvokset 1 kernefamilie med to velfungerende, erhvervsaktive
storebradre. Faren er aktuelt i Stilling 1, imens moren har et chef-job i
Arbejdsplads.

Morens graviditet med observanden og hans fedsel forleb uden komplikatio-ner,
og han néede de motoriske milepzle til tiden. Han er fodt med Diagnose, men
blev forst diagnosticeret hermed sent i teenagealderen.

Observanden blev skoleudsat , idet han ikke var skolemoden. Han havde det
vanskeligt bade fagligt og socialt i folkeskolen og havde ofte fraveaer. Han var
endvidere udsat for mobning og havde konflikter med bade larere og elever.
Grundet seperationsangst og de betydelige skoleproblemer blev han i 5. klasse
henvist til specialskolen Skole, hvor han gik til og med 9. klasse.
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Han har ikke bestéaet 9. klasses afgangseksamen.

Observanden gik efter endt skolegang hjemme i 1'% ar. Herefter blev han til-
knyttet produktionsskole, hvorpd han kom i langvarig praktik ved Stilling 2 med
efterfolgende ansettelse. Siden var han til-knyttet samme virksomhed pé los
basis gennem flere ar. I 2016 oprettede ob-servanden sit eget firma, hvor han var
aktiv indtil 2023, hvor han overgik til offentlig forsergelse. 1 2024 blev han
fortodspensioneret grundet rusmiddel-brug, Diagnose, livslange udfordringer
med planleegning og orga-nisering samt sociale belastninger.

Observanden har gennem hele livet modtaget betydelig ekonomisk, emotionel
og praktisk stette af foraeldrene. Han har veret i to lengerevarende forhold
(forurettede 1 og forurettede 2). Forholdet til forurettede 1 var praeget af, at
begge var psykisk udfordrede og havde et rusmiddelbrug. Under forholdet til
forurettede 2 eskalerede observandens rusmiddelbrug.

Observanden har siden 20-arsalderen haft et sporadisk forbrug af kokain og
morfin, hvilket eskalerede omkring 2024. Han har veret i flere behandlings-
forleb for rusmiddelbrug med god effekt.

Observanden var forste gang i kontakt med psykiatrien 1 2008 grundet skole-
vaegring. Herefter har han veeret i korterevarende ambulant udredningsforleb i
Regionspsykiatrien Randers i 2024, hvor der blev planlagt udredning for ADHD,
stofudlest psykose og organisk psykose. Dette blev dog aldrig effek-tueret, idet
observanden ikke kunne give fremmeode.

Observanden har siden 2024 haft en Sygdom. Arsagen hertil er u-kendt, og han
burde som folge heraf behandles. Indtil det nu pasigtede har han ikke veret
complient i forhold til Behandling.

Observanden er tidligere idemt bede for overtredelse af feerdselsloven.

Observanden har fremadrettet behov for stabilisering af sin legemlige tilstand,
atholdenhed fra rusmidler og stette til at & organiseret sit liv og sin hverdag.
Han vil ved fornyet rusmiddelbrug, misligholdelse af sin Behandling og stress
veaere i betydelig risiko for fornyede sindssygelige symptomer.

Det er ved undersagelsen her fundet, at observanden pé gerningstidspunkterne i
forhold 1, 2 og 3 led af organisk, delirgs tilstand med paranoide vrangfore-
stillinger og hallucinationer. Han er pa undersggelsestidspunktet fundet at vae-re
i remission for organisk psykose.

Observanden tilharer den personkreds, som omtales i straffelovens § 16, stk. 1.
Ifald han kendes skyldig skal anbefales, i henhold til samme lovs § 68, 2.
punktum, en dom til anbringelse i psykiatrisk afdeling.

"

Sagen har varet forelagt Retslaegeradet, der i en erklaering af 14. november
2025 har udtalt felgende:
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Med sagens tilbagesendelse skal Retsleegeradet, pa baggrund af tilsendte akter
med retspsykiatrisk erklering af 8. oktober 2025 ved Lage, Retspsykiatrisk
afdeling, Aarhus Universitetshospital Psy-kiatrien, udtale at Tiltalte formentlig
ikke er sindssyg aktuelt, men at han var sindssyg pé flere af tidspunkterne for det
pasigtede, hvor han i flere tilfeelde har veret pavirket af kokain og morfin, uden
der er mistanke om, at en patologisk rustilstand har foreligget. Han er lavt
normalt begavet, og han lider ikke af epilepsi.

Tiltalte er opvokset som den yngste af tre bredre med samle-vende,
ressourcestaerke foreldre under gode materielle og folelsesmaessige forhold.
Hans skolegang blev udsat pa grund af adfeerdsmaessige udfordrin-ger, og pa
grund af indleringsvanskeligheder gik han i specialskole fra 5. til 9. klasse uden
af gennemfore afgangseksamen. Han har géet pd produktions-skole og veret i
praktik som Stilling 2. I en arreekke havde han Virksomhed, men blev tilkendt
fortidspension 1 2024. Han var samlevende og gift med en psykisk syg kvinde i
flere ar. Perret havde kommunal stette og boede pa en lejet landejendom, hvor en
anden veninde flyttede ind, da agteskabet oplestes. Han er barnles.

Tiltalte har Diagnose, Sygdom og har desuden haft et blandet stofmisbrug siden
15-4rs alderen. Han har lebende modtaget ambulant misbrugsbehandling,
herunder substitutionsbe-handling, som har medfert nogle pauser i et ret
gennemgaende stofmisbrug.

Ved kontakt med berne- og ungdomspsykiatri fra 2008 til 2011 stilledes diag-
nosen tilpasningsreaktion og inferioritas intellektualis.

I november 2024 blev Tiltalte tvangsindlagt i psykotisk tilstand i tilslutning til
overdosis og akut Sygdom. Han kunne ikke samarbejde om livsnedvendig
Behandling og matte fikseres. Et efterfolgende ambulant forleb i psykiatrien,
hvor han var 1 aktivt kokainmisbrug og fremstod synshal-lucineret, blev afsluttet,
fordi han udeblev.

I dagene op til det pasigtede drab var Tiltalte indlagt med hen-blik

pé Behandling, men hans tilstand var s&rdeles ustabil med svin-gende
bevidsthed, aparte adfeerd og synshallucinationer. Han kunne ikke sam-arbejde
om behandlingen, men psykiater vurderede ikke, at han opfyldte krite-rier for
tvangsindleggelse.

Ved aktulle mentalundersogelse findes Tiltalte med vage og flygtige
hallucinationer aktuelt, men med utvetydige sindssygelige symptomer pa flere af
tidspunkterne for de pasigtede handlinger. Flere faktorer kan have medvirket til
udviklingen af den sindssygelige tilstand, herunder pavirkning af kokain,
alvorlig Sygdom og desuden er der beskrevet mulig infektion.

Retslageradet finder herefter, at Tiltalte pa grund af akut orga-nisk
hjernesyndrom, en psykotisk tilstand blandt andet karakteriseret af syns-
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hallucinationer og skiftende bevidsthedsniveau, pé flere af tidspunkterne for det
pasigtede, kan henfores til personkredsen omfattet i straffelovens § 16, stk. 1.
Hvis han findes skyldig, og bestemmelsens betingelser i gvrigt er op-fyldt, skal
radet, som mest formalstjenlig foranstaltning til forebyggelse af yderligere
lovovertradelser, jf. straffelovens § 68, 2. pkt., anbefale dom til an-bringelse i
psykiatrisk afdeling.

Retslegerddet har afgivet en udtalelse til sagen den 3. februar 2026. Det
fremgar heraf.

Med sagens tilbagesendelse skal Retsleegeradet henvise til rddets udtalelse af 14.
november 2025 og nu pd grundlag af fremsendte akter udtale folgende:

Spergsmal 1:

Hvilken psykiatrisk behandling kan det antages, at Tiltalte vil profitere af med
henblik pa at stabilisere sin legemlige tilstand, afholde sig fra rusmidler og fa
stabiliseret sit liv og sin hverdag?

Retslegeridet kan oplyse, at alle de anforte forhold har haft indflydelse pé den
tilstand, som Tiltalte befandt sig i pa flere af tidspunkterne for det pasigtede, og
at disse forventeligt vil kunne stabiliseres og fastholdes stabilt pa et niveau, hvor
risikoen for ny, personfarlig adfeerd afgerende redu-ceres.

Spergsmal 2:

Hvilken psykiatrisk behandling kan det antages, at Tiltalte vil profitere af med
henblik pa at reducere risikoen for at Tiltalte pa ny vil kom-me i en organisk
delirs tilstand med paranoide vrangforestillinger og halluci-nationer?

Generelt vil der vaere tale om en individuelt tilpasset behandling, som lebende
vil blive afstemt efter Tiltaltes psykiske tilstand. Ved en an-bringelsesdom er
patienten under sundhedsfaglig observation degnet rundt, hvilket muligger
hurtigt indgriben og justering af behandlingen ved begynden-de tegn pé
forvaerring, hvilket skennes af afgerende betydning for muligheden for at
imedega en ikke ubetydelig, af Tiltaltes psykiske tilstand athangig, risiko for ny
alvorlig personfarlig kriminalitet, ligeartet med det ak-tuelt pasigtede.

Det er ikke Retslaegeradets opgave mere detaljeret at fremkomme med be-
handlingsanvisninger i tilfeelde af, at Tiltalte undergives en psy-kiatrisk
serforanstaltning.

Spergsmal 3:

Kan en sékaldt type B2-dom eventuel i kombination med bestemmelse om op-
holdssted og afvenningsbehandling veere ligesa formalstjenlig som anbringel-se
pa psykiatrisk afdeling til forebyggelse af yderligere lovovertreedelser?
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Se besvarelsen af spargsmal 2.

Spergsmal 4:
Giver ovenstdende i gvrigt Retslegeradet anledning til yderligere bemaerknin-
ger?

Nej.

"

Tiltalte har under denne sag veret frihedsbergvet fra den 26. maj 2025.
Rettens begrundelse og afgerelse

Tiltalte har uden forbehold erkendt sig skyldig. Tilstaelsen stottes af de op-
lysninger, der i @vrigt foreligger. Det er derfor bevist, at tiltalte er skyldig.

Tiltalte har sdledes overtrddt straffelovens § 237, § 276, jf. § 285, stk. 1, § 276
a, jf. § 285, stk. 1, lov om euforiserende stoffer § 3, stk. 1, jf. § 2, stk. 4, jf.
bekendtgerelse om euforiserende stoffer § 30, stk. 1, jf. § 3, stk. 2, jf. bil-ag 1,
liste B, nr. 70, og knivlovens § 7, stk. 1, jf. § 1, jf. straffelovens § 89.

Efter Retslegerddets erklering finder retten, at tiltalte pd gerningstidspunktet
har vaeret utilregnelig pa grund af sindssygdom eller en tilstand, der ma lige-
stilles med sindssygdom. Tiltalte straffes derfor ikke, jf. straffelovens § 16, stk.
1.

For at forebygge nye lovovertredelser, og da mindre indgribende foranstalt-
ninger ikke findes tilstrekkelige, skal tiltalte undergive sig psykiatrisk be-

handling som péstaet, jf. straffelovens § 68.

Under hensyn til arten af den pademte kriminalitet fastsattes ingen leengste-tid
for foranstaltningen, jf. straffelovens § 68 a, stk. 2.

Retten tager pastanden om konfiskation til foelge, jf. straffelovens § 75, stk. 2,
nr. 1.

Retten tager erstatningspastanden til folge som nedenfor bestemt.

Thi kendes for ret:

Tiltalte skal anbringes i psykiatrisk afdeling.
Der fastsaettes ingen laengstetid for foranstaltningen.
Hos tiltalte konfiskeres 0,48 gram kokain og en foldekniv.

Tiltalte skal betale sagens omkostninger.
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Tiltalte skal inden 14 dage til afdede Forurettedes familie v/ Advokat, Adresse
6 2100 Kebenhavn @ betale 369.286 kr. med tilleg af procesrente fra den 4.
marts 2026.

Dommer



